F:::?‘ %‘ xm.
2 .I-1 - : -‘:.-_ w
il et
H R h.

Dlenst fur dle gute SaChe_ Han s Recfmer DI SN
hann glinzer (Holztechnikum Kuch P

Ar ning g(SOS Kinderdorf), Chrlstoph Bach|eitne|-
( VS) Romy Seidl (ORF) Chnstlan LaS$ner(sN)

l) WO|fgan

J(anders

g
Il

1D- SN/RVS/FRANZ NEUMAYR

B

(anderskompetent
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i owie Dominik Sobota
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ger Nachrlchten Raiffeisen Salz-

hurg. 156.937,62 Euro in Sa]zburg

hedeuteten einen neuen Spen-
denrekord. Jetzt fand die Uberga—
be der Schecks an das SOS-Kin-

derdorf Seekirchen, die anders--

kompetent gmbh in Unken sowie
den Soforthllfefonds von L1cht
ins Dunkel statt.

E &

Mittersill Natlonalparkzentrum,"-' |

VA-Raum Gerlos-Str. 18; . Saalfel-

den Congress Saalfelden Stadt‘ &
platz2; St. Michael Veranstal- —

tungshalle Gewerbestr. 354;

lamsweg Quamntanequaraer _
Woltinger Str. 14 (zusatzlichsams-

tags, 9.00-13.00); montags bis
samstags, 8.00-10.00 keine

Anmeldung erforderlich: St- Gil-
gen Sparmarkt, Mondsee- -Bun-
desstraBe 1: Strobl direkt hinter
der ENI Tankstelle, W‘D'fga_ng' .

seestr. 6 (zusatzlich sonntags,
16.00-18.00).

RADIOFABRIK

{nerhort! Der Info-Nahversorgef
17.30; Browsing around the clove

500th anniversary of thefirst C;;-
“Umnavigation of the earth 19,28

MHz oder WWW_RAD|OFABRIKAT

L -

S n.Wir Waren verblufft uber dlei
Groﬁlférmgke it der Spenderin-

~ nen und Spender aus Salzburg -

trotz Corona und den Belastun-

gen durch dle Panderme, h1e13 es
be1 der Scheckubergabe. g

ten wir zusammen.*

ziert haben, wurde zum Symbol

,Das Herz hat beriihrt. Weil es
-schllcht ‘ehrlich und dennoch
'.-sehI auffa]hg war Zusatzhch zZu

lung 10. 00 bis 17 00 Ferdlnand Por- f

sche Erlebmswelten fahr('l')raum

SEEKIRCHEN Dauerﬂohmarkt
Katholzsche quenbewegung
8 00 bls 17 00 Wallerseestra Be 57.

serstandnisse ma-
chen Missverhaltnisse - Klare

Unzuorden barkeit trifft auf

0 t Ausstel-
lare Zugehorlgkel
;';:g 16.00 bis 19.00 kunstraum pro

arte, Sc:hqn'mdt:>rfe|'i9Ia

- Das Motto dieser Aktion war
im Vorjahr: ,,TrotzAbstand =Hal=
Ein Holz-
herz, das Schiiler im Holztechm-.
kum Kuchl entworfen und pro du-,‘,
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{deh Holzherzen haben  die
- Schiiler auch Sterne und ande-

re Accessoires gefertigt — von
hoher handwerklicher Quali-

- tdt. Diese wurden fiir die Spen-
“denaktion erfolgreich ver-
kauft.

Die ]ahrhche Spendenakti-
on fiir Licht ins Dunkel wird

von den ,Salzburger Nach-
- richten®, Raiffeisen Salzburg,
~ ORF Salzburg, Albus, Werbe-

technik = Tuttinger, 3M,
www.buswerbung.at und von

Progress Werbung organisiert.

~ denSiiden-100Jahre OBB-
'~ Autoschleuse Sonderausstel-
. lungen 14.30 bis 18.00 Gastei-
ner Museum, Grand Hotel de

|'Europe.

RADSTADT Radstadt oben und
unten Zeichnungen mit Blei-

2 stift & Buntstift 16.00 bis 19.00
~ yon Norbert Trummer, Zeug-

haus am Turm.

WERFEN Blutspende ORK 16.00
bis 20.00 Mittelschule.

LUNGAU

AMSWEG Masken & Puppen
Ausstellung 9.00 bis 12.00 die

kiinstlerei, Hatheyerg. 2, Anm.:

06474/263 05.
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In einem Teil der heuﬁgen Ausgabe der .

SN finden Sie folgende Beilage:

'i“ R BIN ll'.H MENSCH €\
HIER HM.IF IEH

Bertl Gottl

Lostage

Sinnspruch: ,Man fingt das
Lied zu hoch nicht an, dass
man’s zu Ende singen kann!®

Namensgeber: Nidgar und Hun-
na verweisen auf eine alte Le-
bensweisheit: ,,Bald triib und rau,
bald licht und mild, ist der April
des Lebens Bild!“ So erlebten wir
die vergangene Woche, die uns
neben winterlichen Griif3en auch
sonnige Stunden bescherte. Der
Kalender erinnert heute an den
Todestag der heiligen Cacilia und

an Hunna, eine Wohltdterin Im .. 4

Elsass des 7. Jahrhunderts. Sie galt
als Patronin der Wascherinnen.

Rauernweisheit: ,Aprilschnee ist
ein Grasbriiter“ hief3 es bei ver-
gangenen Generationen. Gefahr-=
lich sind hingegen mondhelle
Nichte, die der Baumbliite scha-
den konnen. Hort man aber Don-
ner im April, viel Gutes er ver-
kiinden will. Stiirmisches und
winterliches Wetter ist daher 1im
April durchaus willkommen,
denn es heif’t: ,Wenn der April
Spektakel macht, gibt’s Heu und
Korn in voller Pracht!®

Wohlbefinden: Wir sollten den ™

heutigen Tag fir ein heilendes
Bad nutzen und eingewachsene
Nagel korrigieren. Dabei emp-
fiehlt sich ein Quendelfufbad.
Dieses wirkt nicht nur entspan-
nend und entkrampfend, sondern

hemmt auch den lastigen FuRpilz.

Man nimmt dazu zirka drei Liter

Wasser, je einen Essloffel getrock-
neten Quendel, Zitronenverbene

und Natron sowie drei Essloffe] =

Steinsalz. Dieses hilft besonders
bei muden und geschwollenen
Flil3en. Der Mond im Zeichen
Stier kann auch Ursache fiir
plotzliche Halsschmerzen sein,
da er auf Stimmbander, Zihne,
Nacken und Ohren wirkt. In un-
serer Ernahrung sollten wir auf
salzige Speisen eher verzichten,
da Salze an Stiertagen besonders™
gut aufgenommen werden.

Bauernregel: ,Schnee im April =

gut dungen willl“
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